ACADEMY CUP ELITE

Il concetto primario della categoria Elite è quello di dare a tutte/i le/i ginnaste/i la possibilità di competere fra loro con elementi di difficoltà superiore anche a livello Internazionale.

REGOLAMENTO:

La classifica è ASSOLUTA (da 8 anni in poi)
In caso di parità passa avanti la/il ginnasta più giovane.

PROGRAMMA TECNICO:


ATTREZZI – Gli stessi della Academy Cup normale.

SCHEDA DI PRESENTAZIONE: la stessa 

COMPOSIZIONE DEGLI ESERCIZI

 Possono essere utilizzati gli elementi fino a punti 4 ma in ogni esercizio deve OBBLIGATORIAMENTE ESSERE PRESENTE ALMENO 1 ELEMENTO DI VALORE “C” O SUPERIORE PRESI DAL CODICE DEI PUNTEGGI INTERNAZIONALE (con esclusione di quelli già presenti in tabella in punti 4)
Tutti gli elementi C o superiori hanno valore di punti 5.

STESSA REGOLA PER IL VOLTEGGIO DOVE DOVRANNO ESSERE ESEGUITI 2 SALTI DIFFERENTI DI CUI UNO ALMENO DI VALORE “C” O SUPERIORE (con esclusione degli elementi già presenti in tabella fino a punti 20
Tutti gli elementi C o superiori hanno valore di punti 22.




